
Daugavpils pilsētas Bērnu un jauniešu centrs “Jaunība” 
 

SPORTA interešu izglītības programmu nodarbību saraksts 
  2025./2026. mācību gada 2.semestrim 
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SPORTS 

„Orientēšanās” 
Ļ. Pavļukova 7

  s
t.

 Bērnu klubs 
‘’Sudraba 

avoti’’ 
16.30 – 17.50  16.30 – 17.50 16.30 – 18.30    

„Orientēšanās” 
 
A.Smoļakova 12

  s
t.

 Klubs 
“Stiga”, 
Stropu 
meža 

masīvs 

 18.00-20.00 18.00-20.00 18.30-20.30 18.00-20.00   

“Triatlons 
iesācējiem” 
 
Ņ.Gladijs 

4
 s

t.
 Draudzīgā 

aicinājuma 
vidusskola 

15:30 - 17:00    15:30 - 17:00   

„Triatlons” 
 
 
A. Levša 

  
 1

3
 s

t.
 

Valsts 
ģimnāzijas 

baseins 

18.40-20.05 17.40-19.50 17.30-19.00 17.20-19.30  9.15 - 11.25  

  
 8

 s
t.

 

17.10 - 18.35 16.10 - 17.35 16.00-17.25 
16.00-17.20 
(trenažieru 

zāle) 
   



„Triatlons”        
 
                                                   
A. Uzols 

5
 s

t.
 Valsts 

ģimnāzijas 
baseins/ 

Medicīnas 
koledžas 

stadions un 
Stropu  

velotrase 

17.20-18.00 17.20-18.00 17.00-17.40 17.20-18.00 

 
17.00-17.40 
(trenažieru, 

ārā) 

  

7
 s

t.
 

18.10-19.30 18.10-19.30  18.10-19.30 
17.50-18.30 
(trenažieru 
zāle, ārā) 

  

„VFS”             
 
                                              
A. Uzols 

4
 s

t.
 

„Grīva” 
Komunālā 2 

   

 14.00 – 16.50 

  

3
 s

t.
 

“Ruģeļi” 
Gaismas 9 

   
15.00 – 17.10  

  

Vispārējā fiziskā 
sagatavotība 
“Mazie spēkavīri”                  
I.Timšāne 

2
 s

t.
 

Saules 7, 
zāle 1.11 

 
18:00-19:00 

 
     

Šaha programma 
J.Jemeļjanovs 

6
 s

t.
 

Saules 7, 
kab.2.12. 

 15.30-17.40   15.30-17.40  
 

4
 s

t.
 “Sudraba 

avoti” 
Stāvā 23 

   18.40-20.05  09.15-10.40 
 

3
 s

t.
 Bernu klubs 
“SMAIDS” 

Krustpils 4 

   

15.00-17.10 

   

„Moto draugi” 
D.Macuks 5

s
t.

 

Ūdens 24      9.00 - 11.10 9.00-10.25 

„Mopēdi” 
A.Macuks 

5
 

Ūdens 24     15.00 – 16.25 13.35–15.45  

5
 

Ūdens 24     16.30 – 17.55  
10.30–12.40 

 



5
 

Ūdens 24    
15.30 – 16.55 

 
 11.20–13.30  

8
  

Ūdens 24    17.00 – 19.55   
12.45–15.40 

 

Sporta dejas 
“Saulcerīte” 
O.Mihailova 

6
 s

t.
 

Saules 7 
zāles  

1.11/2.17 

 
18.20 - 19.40 15.50 - 17.10  18.00 - 19.20   

6
 s

t.
  

16.10 - 17.30  19.10 - 20.30 15.50 - 17.10   

„Galda teniss” 
O.Jermolajeva 

3
 s

t.
 

“Mezgls” 
Smilšu 92 

   
14.30 – 15.10 
15.20 – 16.00 
16.10 – 16.50 

   

4
  s

t.
 

“Ruģeļi” 
Gaismas 9 

  
15.00 – 16.20 
16.35 – 17.55 

    

3
 s

t.
 

“Smaids” 
Krustpils 4 

    
14.30 – 15.10 
15.20 – 16.00 
16.10 – 16.50 

  

3
 s

t.
 

„Grīva” 
Komunālā 2 

 
14.00 – 14.40 
14.50 – 15.30 
15.40 – 16.20 

     

“Didaktiskās 
spēles” 
 
A.Pučinskis 

3
  s

t.
 

“Mezgls” 
Smilšu 92 

16:00 – 18:00       

3
 s

t.
 

“Smaids” 
Krustpils 4 

  16:00 – 18:00     

“Aktivitātes dabā” 
 
A.Levša 4

 s
t.

 Apkaimes 
brīva laika 

klubs “Križi” 
    14.00-16.50   

 


