
Apstiprināts ar 

BJC “Jaunība” direktores 

2022.gada 3. oktobra   

rīkojums Nr. 69-p 

 

 

 

Daugavpils Bērnu un jauniešu centrs “Jaunība” 

piedāvā pilsētas skolām piedalīties 

pasākumā  

“Varam, mākam, spējam!” 

 
2023.gada   8.februārī  plkst. 14.00 

Vieta tiks precizēta 

 
Nolikums 

 

Mērķis:  Popularizēt veselīgu un ilgtspējīgu dzīvesveidu. 

 

Sasniedzamais rezultāts: 

Ir paplašināta skolēnu izglītības pieredze tehnoloģiju, veselības 

un fiziskās aktivitātes jomā. 

 

Organizatori:             Bērnu un jauniešu centrs “Jaunība”.  

 

Dalībnieki:                 3. klašu skolēnu komanda (5 cilvēki) 

Pasākuma laikā dalībnieki var tikt fotografēti, un fotogrāfijas 

var tikt publiskotas. 

                         

Norise: Pasākuma laikā dalībniekiem būs jāiesaistās sportiskos, deju un 

galdu klāšanas izaicinājumos, liekot lietā gan savas prasmes, gan 

radošo domāšanu, gan atjautību. Vēlams ierasties sportiskā un 

ērtā  apģērbā. 

 

 

     

Vērtēšana un apbalvošana:     

                              

   Vērtēšanas kritēriji: 

 Ātrums un precizitāte 

 Radošums un oriģinalitāte 

 

Apbalvošana notiks uzreiz pēc konkursa. 

Pieteikties līdz 2023.g.  1.februārim pa e-pastu agnese.jurgite@jauniba.lv vai  

tālr.20029945 
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