ROGAININGS

ORGANIZE

MERKI:

LAIKS

VIETA

DALIBNIEKI

Apstiprinats ar

BJC “Jauniba” direktores
2022.gada 3.oktobra
Rikojums Nr. 69-p

Lacplesa dienas skolénu foto-rogainings
NOLIKUMS

ir orient€Sanas sporta komandu sacensibas, kur komandas parvietojas
apvidi un noteikta laika perioda brivi izvéléta seciba apmekle apvidi
izvietotus kontrolpunktus, cenSoties savakt p€c iespgjas vairak punktu
noteiktaja laika. Distanc€ komanda parvietojas kopa (ne talak par 15m viens
no otra) tikai ar kajam, navigacijai izmantojot tikai mehanisko kompasu,
pulksteni un sacensibu organizatoru izsniegto karti. AtzimeSanas
kontrolpunktos notiek ar uznemtajam komandas kopbildem (selfijiem),
kuros jabut redzamai punkta vietai un visiem komandas biedriem.

Vairak par rogainingu: http://rogaining.Iv/

BJC ,Jauniba” sporta nodala
Galvenais tiesnesis Anastasija Smolakova, talr. 29846908
Galvena sekretare Lubova Pavlukova, talr. 26318610

1) Veicinat skolénu patriotismu un nacionalo apzinu.
2) Iepazistinat skolénus ar rogaininga disciplinu un Jaunas un Vecas
Forstates mikrorajoniem.

2022.gada 9. novembri

Registracija no 13.45 lidz 14.15
Dalibnieku instruktaza 14.30

KarSu izdaliSana, planosana 14.40
Vecakas grupas komandu starts 15.00
Jaunakas grupas komandu starts 15.10
Finiss Iidz 16.00

Dalibnieku apbalvoSana 16.30

Briva laika klubs “Sudraba avoti”, Stava 23
Karte: Jaunas Forstates un Vecas ForStates mikrorajoni

Latgales regiona skolu, arpusskolas ietazu, jaunsargu, ka ari brivi
sastaditas komandas.
Dalibnieki dalas divas vecuma grupas:

1) 6.-8.kl. (jaunaka grupa)

2) 9.-12.Kl. un vecaki (vecaka grupa)
Komandas sastava 4 cilveki, vismaz 1 meitene.
Komandai janem distancé uzladéts mobilais telefons, ar iesp&ju uznemt
bildes.



http://rogaining.lv/

SACENSIBU GAITA

VERTESANA

APBALVOSANA

PIETEIKUMI

Jaunas un Vecas Forsates teritorija tiks izvietoti 20-30 kontrolpunkti (KP).
Komandas uzdevums ir noteikta laika intervala (Vecaka grupa - 1
stunda; Jaunaka grupa — 50 min) apmekI&t un atziméties péc iesp€jas
vairak kontrolpunktos. Komandam ir jafinis€ 16.00. Par katru nokavéto
miniiti kamandai tiek nonemts 1 punkts.

Komandam tiks dotas 20-30 miniites, lai sagatavotos un izplanotu savu
marstutu. Distancé komandas dalibnieki nedrikst dalities, katru KP ir
jaapmekle visiem dalibniekiem — pie katra no KP komandai ir jauznem
selfijs, kura ir skaidri redzama visa komanda un konkréta
kontrolpunkta atrasanas vieta. Selfiji ir jauznem ar 1 telefonu.

Uzvar komanda ar lielako punktu skaitu.

Komandas ar vienadu punktu skaitu tiek vertétas pec atraka laika distance.
Lai rezultats tiktu ieskaitits, komandai ir jafiniSé pilna sastava.

------

1.-10.vietas apbalvos ar diplomiem un suveniriem.
1.-3. vietas apbalvos ar kausiem.

Ieprieksgjie pieteikumi lidz 7. novembrim 23:59 elektroniski Seit:

https://ej.uz/ldrog

Katrai vecuma grupai ir janoforme atsevisks pieteikums.

Labojumu un preciz€jumu gadijuma sazinaties ar galveno sekretari
Lubovu Pavlukovu pa talr. 26318610

Vardiskie pieteikumi ar arsta vai parstavja parakstu par dalibnieku
veselibas stavokli jaiesniedz sacensibu diena registr&joties.

PAPILDUS INFORMACIJA

e Dalibnieki pasi ir atbildigi par savu fizisko sagatavotibu dalibai
sacensibas un veselibas stavokli.

e Piedaloties sacensibam dalibniekiem ir jaievéro Celu satiksmes
noteikumi.

o Piesakoties sacensibam dalibnieki apliecina, ka neiebilst pasakuma laika
uznemto fotografiju un video materialu izmantoSanai marketinga un
reklamas aktivitatem.


https://ej.uz/ldrog

