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Pilsétas jaunieSu sporta spéles
» Pilsetinas ienemSana” un ,, Kubb”

Nolikums
Merkis:

JaunieSu aktiva, veseliga dzivesveida populariz€Sana, fiziskas sagatavotibas uzlaboSana.
Daugavpils pils€tas iniciativo skolénu apvieniba piedava aktivu laika pavadiSanas iesp€ju, tadejadi
veicinot jaunieSu fiziskas sagatavotibas uzlaboSanu un veseligu dzivesveidu. Personibas, kas
motivétas aktivam, kustigam dzivesveidam un apzinas sportu ka vértibu un attistibu.

Uzdevumi:
= Veicinat izpratni par sportoSanas pozitivo ietekmi.
= Veicinat sabiedribas iesaistiSanu sporta aktivitates.
»  Popularizét jauniesu vida veseligu dzivesveidu.
= Attistit prasmi sadarboties vienota komanda.
= Attistit skolénu interesi par sporta sp&lém.

Organizators: Daugavpils pilsétas iniciativo skolénu apvieniba.

Pasakuma dalibnieki: 8. —12. klaSu skoleni.
Katra skola izv€las Cetrus stiprakus skolénus- zénus un ¢etras sportiskakas meitenes, kuri veido
komandu,
- 3 godalgotas vietas — zéni;
- 3 godalgotas vietas — meitenes;

Pasakuma laika dalibnieki var tikt fotograféti, un fotografijas var tikt publiskotas.

Pasakuma norises laiks un vieta: 2020.gads 15.maija, (sakums BJC Jauniba 7.kab., sporta
spéle - stadiona pie baznicas)
Aizpildit pieteikuma anketu un atsiitit pa e-pastu: sta@inbox.lv Iidz 8.maijam

Tiek piedavatas divas spéeles, dalibniekiem ir iespéja izveleties kuru spéli spelet, vai ar1 spelet
abas kopa.

»Pilsétinas ienemsanas” spéles noteikumi:

Spele 2 komandas pa cetri cilvéki. Spéles laukums — apal$, 4-5 metrus radiuss, centra atrodas
“pilsétinas”, veidojot kuba konstrukciju.

Speles 2 komandas: viena komanda — “pilsétinas aizsargi”, otra komanda — “uzbrucgji”

Komanda “pilsétinas aizsargi” — 3 cilvéki, komanda “uzbrucécji” — 4 cilveki.

Komanda “aizsargi” aizsarga pilsétinas vartus, tomér komanda “uzbrucgji” atrodas arpus apla.
“Uzbrucgjiem” jatiek caur pilsétinas vartiem, “aizsargiem” jasaker vai jaatsit bumba.

Ja bumba tiek vartos “uzbrucgju” komanda sanem vienu balli.

P&c 2 miniitém komandas mainas.



Uzvarétaju noteik§ana

Uzvar ta komanda, kura 2 mintSu laika iemetis vairaku skaitu bumbu.Spéle notiek pa apli. Ja
komandas sanem vienadu punktu skaitu, skaitas starpiba starp iemesto un palaisto bumbu, un tad
lielakais iemesto bumbu skaits skaitas ka tik§anas rezultats.

Ja visi rezultati vienadi, tad sp€le sakas no sakuma.

- Uzbrucgeji

<> - Aizsargi

Péc 2 minutém komandas mainas vietam.
»Kubb” spéles noteikumi:

Speleé piedalas 4 dalibnieki (2 komadas, katra pa 2 dalibniekiem.) . Vispirms ar koka niijinu vajag
“nosist” pretinieka karavirus, kuri aizsarga generali. Ja tu nositi pretinieka karaviru vins pariet tava
komanda.

P&c karavira nosiSanas pretinieks met savu karaviru tava teritorija. Ja vins trapa tava zona, tad tas tur
paliek, bet ja pretinieks trapija “out” zona, tad tu vari pats izvéleties kur to ielikt. P&c visu karaviru
nosisanas tev vajag nosist “generali”. Kura komanda izdarTs to pirma — ta uzvarées.



. 1.komandas karaviri

. Generalis

Daugavpils pilsétas iniciativo skolénu apvienibas dinatore:
idente:

Daugavpils pilsétas iniciativo skolénu apvienibas

Daugavpils pilsétas iniciativo skolénu apvienibas vice prezidents:

2. komandas karaviri

Tatjana Smirnova
Jekaterina Satohina

Adams Kaza¢onoks



Pilsétas jaunieSu sporta spéle
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PIETEIKUMA ANKETA

Komandas pieteikums (4 dalibnieki)
Briva no spéelem laika 2 no tiem piedalas spelé Kubb

Vards, uzvards (kapteinis)

Skola, klase

Komandas nosaukums




