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ANOTACIJA

Plastinografija ir saméra jauna, netradicionala zimé&sanas tehnika, kas kompleksi iedarbojas uz
bérna attistibu un sekmé ta radoSuma attistibu. Darbs ar plastilinu veicina bérna radosas spéjas,
rosina domasanas procesu, palidz vizuali izteikt savas emocijas, noskanu, apkartjas pasaules
redz&jumu, atspogulo esttisko gaumi, koordiné sikas motorikas darbibu. Metodiska izstradne ir
paredz&ta 6 — 11 gadu veciem b&rniem. Metodisko izstradni var izmantot vizuali plastiskas makslas
un citu radoSo pulcinu darba ka ierosmes materialu, ka ari dizaina un tehnologiju stundas
sakumskola. Ipasi sekmigi plastinografija var tikt izmantota attalinatas maciSanas situacija,

iesaistot bérna darbiba arT vecakus.
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IEVADS

Plastinografija — netradicionala zimé&Sanas tehnika — ir skaidrojama ka atveidoSana,
attelosana (“grafija”) un plastilins — materials, ar kuru tiek 1stenota radosa ideja. Stradajot Saja
tehnika, tiek nodarbinati bérna pirksti un plauksta, kuras sensori tiesi saistiti ar galvas smadzenu
darbibu, bet taja pasa laika $ads darba veids mazina muskulu un emocionalo spriedzi. Veido$anas
nodarbibas ne tikai attista pirkstu veiklibu un roku koordinaciju, bet art rosina radoso iztgli, t€laino
domasanu, estétisko gaumi. Plastinografija ir ieteicama gan pirmsskolas vecuma bérniem, gan

sakumskolas skoleniem.

Stradajot plastinografijas tehnika, bérni apgtst tas pamata prasmes un iemanas, un viniem
Sads radosa darba veids ir orientéts ne tik liela méra uz rezultatu, cik uz pozitivu emociju ieguvi;
interesi un v€lmi pilnveidot prasmes; giit gandarijumu no padarita darba. Darba materialam —
plastilinam — ir jabut labas kvalitates, bet darba instrumentiem &rtiem un parocigiem. Darba
materials ir pieejams visiem, instrumenti ir vienkar$i — bieza kartona gabals, plastilina steks un
pasa bérna pirksti. Darbs ir droSs, jo nav saistits ar bernam bistamam darbibam un instrumentiem,

turklat sakotngji tas noris picauguso klatbutne.

Piedavajamas izstradnes materials ir aktuals musdienas, kad jauna skolas koncepcija
paredz kompetences attistibu, aktivizgjot kognitivos, afektivos un socialos aspektus, ka ari
sekmgjot paSizzinu un pasvadibu, domasanu un radoSumu, sadarbibu un lidzdarbibu, ta nodroSinot

lietpratigu attieksmi pret savu darbu un saistot prata attistibu ar roku darbu.
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NODARBIBAS PLANS

Marina Bojarova

Gleznu galerija “Sarkankrititis”. Plastinografija.

Nodarbiba tieSsaist€, izmantojot digitalo platformu ZOOM.

,Veidosana”, 1.grupa, 1.macibu gads.

26.01.2021.

Veidot prasmi att€lot sarkankriitiSsa Tpatnibas, izmantojot dazadus

plastinografijas panémienus.

e Veidot prasmi attélot sarkankriitisa argja izskata ipatnibas, lictojot agrak
apgiutos veidoSanas pan€mienus.

e Attistit psihiskos procesus: uzmanibu, izt€li, atminu un sp&u mutiski
atspogulot veicamo.

e Audzinat uzmanibas noturibu un pozitivu atticksmi pret darbibu,
stradajot jaunaja formata, ka ar1 sp&ju patstavigi veikt uzdevumus.

Nostiprinat prasmi att€lot sarkankriitiSa Ipatnibas, izmantojot dazadus

plastilina veidoSanas panémienus (veltnéSana, placinasana, stiepSana,

robezu nogludinasana, savienoSana).

Skrastina J. VeidoSanas prieks. Riga. Izdevnieciba “RaKa”, 2015.
Vahtere A. Darisim kopa ar berniem. Jelgava, “Eve”, 2006.

www.skola2030.1v

WWW.VIsc.gov.lv

e mutiski uzskatama metode (stastijums, dialogs, jautajumi-atbildes)
e spéle (speles situacija)
e praktiska (radoSs uzdevums)

e prezentacija, demonstracija (ilustraciju un darbu demonstréSana)

NepiecieSamie lidzekli

Dators vai mobilais talrunis ar pieeju ZOOM platformai, plastilina
komplekts, biezs kartons, steki, darba galdin$ (plaksne), melno piparu

graudini.


http://www.skola2030.lv/
http://www.visc.gov.lv/

Uzskates Iidzekli

Dazadi sarkankrutiSu attéli.

Dazadu putnu ilustracijas.

Laika sadalijums:

o B~ W D

40 minttes ZOOM platforma

Skolotaja ieprieks izveleta glezna “Sarkankriititis™.
Ieprieks sagatavotie digitalie materiali demonstréjumam uz ekrana.

Muzikalais fons: Vivaldi , Caikovskis “Gadalaiki”, putnu balsu ieraksti.

Nodarbibas gaita
Laika Nodarbibas Skolotaja darbiba Audzeknu darbiba
sadalfjums | posms
2 miniites Organizatoriska e Sasveicinasanas Sasveicinas ar skolotaju un viens
darbiba e Psihologiskais ar otru
noskanojums
5 minttes Ierosinasana e Miklas par putniem e Jautajums — atbilde
e Merku izvirziSana e SagatavoSanas darbam
30 miniites | ApjégSana un e Skolotajs piedava e Bérni stasta, ko vini zina
praktiskais darbs audzekniem spéli “Es par sarkankratiti: “Es
zinu...” zinu, ka....”
e Demonstré e Audzekni ar interesi
sarkankrtiSu attelus skatas videomaterialu par
e Darba drosibas sarkankrutiti
instrukcija e Apluko sarkankriitisa
e Piedava veidot attelu, stasta par putna
sarkankrutiti no kermena dalam: izméru,
plastilina galvas izméru, sparniem,
e Ieprieks apgiito (krasa un forma), asti
plastilina veido$anas Noskaidro, kapec
panémienu atkartojums vajadzigi piparu graudini
e Paraugu demonstr&jums o Atkarto ieprieks apgutos
un analize plastilina veidoSanas
e Darba panémienu paneémienus
secibas demonstr&jums e Patstavigi veic radoSo
uz ekrana praktisko darbu
Fiziska e Skolotajs aicina izpildit e Bérni atkarto kustibas
aktivitate kustibas “Rokas
augsa...”




3 minutes

Refleksija /
atgriezeniska
saite.
Nodarbibas
izvertgjums.
Pulcina darba
novertgjums.
Bérnu
pasvertejums.

Skolotajs kopa ar
bérniem apliko darbus,
uzdod jautajumus
Skolotajs aicina izvertet
savus darbus

Skolotajs pateicas par
akttvu un labu darbu
nodarbiba, atgadina, ka
ir jaiesuta izveidoto
darbu fotoatteli

Bérni kopa ar skolotaju
dalas  pardomas  par
nodarbibu gaitu, izverte
savu un citu dalibnieku
darbus (Es uzzinaju..., Es
iemacijos..., Man bija
interesanti....), izv€loties
simboliskas zimes uz
ekrana.




SECINAJUMI

Plastinografija ir netradicionala zimesanas tehnika, kas kompleksi iedarbojas uz bérna
attistibu un sekme ta radoSuma attistibu, veicinot bérna radosas spgjas, rosinot domasanas
procesu, palidzot vizuali izteikt savas emocijas, noskanu, apkartgjas pasaules redz&jumu,
atspogulojot estetisko gaumi, koordingjot sikas motorikas darbibu.

Nodarbiba plastinografija pilnveido prasmi att€lot sarkankriitiSa ar&ja izskata Ipatnibas,
lietojot agrak apgiitos veidoSanas panémienus, attista psihiskos procesus - uzmanibu, izteli,
atminu, ka arT nodros$ina bérna kompetences un caurviju prasmju nostiprinasanu.
Stradajot grupa un individuali, attistas noturiga uzmaniba un pozitiva attieksme pret dabu,
sp&ja sadarboties ar citiem, palidz&t un uzmundrinat nepiecieSamibas gadijuma grupas
biedrus, attistas cienas izjlta pret sevi pasu, darbibas partneriem un apkartgjo vidi. Tapat
Saja darba ir iespgja iesaistit vecakus, kas miisu dienas ir loti nozimigi bérna personibas
izveidei.

Darbs ar plastilinu veicina b&rna radosas sp&jas, palidz vizuali izteikt savas emocijas,
noskanu, apkartgjas pasaules redz&jumu, atspogulo estetisko gaumi, koordiné sikas
motorikas darbibu. Bez Tpasas piepiiles bérni apgiist radosa darba prasmes un saskata $adas

darbibas pozitivo nozimi sava emocionala “Es” attistiba.
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Pielikums nr.3

Gleznu galerija “Sarkankrutitis”







