2012.gads -   Aktīvu vecumdienu un paaudžu solidaritātes gads

    Plānojot audzināšanas darbu izglītības iestādēs un sekmējot skolēnu pilsonisko izglītību, aicinām ņemt vērā, ka saskaņā ar Eiropas Savienības Padomes lēmumu 2012.gads ir pasludināts par Aktīvu vecumdienu un paaudžu solidaritātes gadu.
   Eiropas gada aktīvai novecošanai un paaudžu solidaritātei  ieviešanai Eiropas Savienības līmenī ir izvirzīti četri mērķi:
1. skaidrot aktīvas novecošanos un paaudžu solidaritātes nozīmi; 
2. popularizēt esošās politikas un pasākumus, kas veiksmīgi īstenoti, lai veicinātu aktīvu novecošanu un paaudžu solidaritāti; 
3. panākt vienošanos par aktīvu rīcību aktīvas novecošanos un paaudžu solidaritātes jautājumu risināšanā; 
4. risināt ar vecumu saistītus diskriminācijas un stereotipu jautājumus.
    Arī Latvija ir izvirzījusi četras prioritātes:
1. starppaaudžu sadarbība;
2. vecu cilvēku vērtības sabiedrībā celšana; 
3. vecuma diskriminācijas darba tirgū mazināšana; 
4. aktīva un veselīga dzīves veida sekmēšana. 
      Tas ir iemesls mums visiem padomāt par to, ka Eiropas iedzīvotāju mūžs ir garāks un veselība saglabājas ilgāk nekā agrāk, un apjaust iespējas, ko piedāvā šāda tendence.
       Aktīvas vecumdienas var sniegt vairākas iespējas demogrāfiskā sprādziena paaudzei un tiem pieaugušajiem, kas brieduma gadus sasniegs pēc kāda laika:
· palikt nodarbināto rindās un nodot gadu gaitā iegūto pieredzi, 
· turpināt aktīvi darboties sabiedriskajā dzīvē, 
· saglabāt veselību un dzīvot piepildītu dzīvi. 
       Svarīgi ir saglabāt paaudžu solidaritāti sabiedrībā, kur arvien straujāk palielinās gados vecu cilvēku skaits.
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